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CENTRUL DE RECUPERARE MEDICALA
Vindecam Corpul, Schimbam Vieti!

¥+ Descoperi Puterea Recuperirii cu Impact Social

Cauti servicii profesionale de recuperare medicald care sa te ajute sa iti recapeti mobilitatea si sa revii la
viata activa, dar vrei in acelasi timp sa sustii o cauza sociald importantd?

Centrul nostru de Recuperare Medicala nu este doar o clinica obisnuitd - suntem echipa care crede ca
sanatatea de calitate trebuie sa fie accesibila tuturor!

Aici, fiecare sedinta de tratament pe care o primesti contribuie direct la crearea de oportunitati pentru
persoane vulnerabile si acces echitabil la servicii de sdnatate in regiunea Sud-Muntenia.
Este locul unde recuperarea ta intdlneste speranta comunitatii!

@ Misiunea Noastrd: Mai Mult Decat Tratament!

Nu doar tratam afectiuni - construim cariere si promovam echitatea in sdnatate!

Suntem o intreprindere sociald dedicata care crede ca fiecare persoana merita acces la servicii de
sanatate de calitate, indiferent de situatia socio-economica.

Din regiunea Sud-Muntenia, ne-am asumat misiunea de a oferi tratamente de recuperare medicala la
standarde inalte, in timp ce cream locuri de munca sustenabile pentru someri de lungd durata, persoane
cu dizabilitati si alte categorii defavorizate.

£2 Ce ne face speciali?

e Echipament medical modern si tehnici de recuperare de ultimd generatie
o Planuri terapeutice personalizate pentru fiecare pacient

e Echipa profesionala in formare continua prin programe de specializare

e Preturi accesibile pentru servicii de calitate superioara

e Impact social masurabil prin fiecare tratament oferit

La noi, fiecare pas in recuperarea ta Inseamna progres pentru sandtatea ta si oportunititi noi pentru
echipa noastra!

Vverifield

:::::::::::::::::
REGIUNILE CENTRU SI

SUD-MUNTENIA




R Cofinantat de
e Uniunea Europeana

Tratamentul Tau Conteaza! Recuperare + Incluziune Sociala

Cand alegi serviciile noastre, nu doar investesti in sdnatatea ta - contribui la construirea unei comunitati
mai inclusive si mai sanatoase!

@ Ce Realizam Impreuni:

e 5 locuri de muncd in domeniul medical, dintre care 3 pentru persoane vulnerabile
o Formare profesionald specializatd in recuperare medicala

e Campanii de preventie si programe de sandtate comunitara

¢ Reinvestire de minimum 90% din profit In dotari si programe sociale

(%> Angajamentul Nostru Fatd de Sanitatea Ta:

Tratamente personalizate - evaluare completa si plan terapeutic individual
Echipament performant - tehnologie medicala de ultimd generatie
Personal calificat - fizioterapeuti si kinetoterapeuti cu experienta
Rezultate masurabile - monitorizare continua a progresului tau

Rezultat: Iti recapeti mobilitatea si calitatea vietii, comunitatea din Sud-Muntenia are 3 specialisti noi in
recuperare medicala! 2

O Serviciile Noastre - Profesionalism, Tehnologie, Compasiune!

¢ Gama Completa de Servicii de Recuperare
Fizioterapie Specializata:

e Recuperare dupd traumatisme si accidente

e Tratarea afectiunilor cronice musculo-scheletale

e Reabilitare neurologica si ortopedica
e Programe pentru dureri de spate si gat

Kinetoterapie Personalizata:
fh Exercitii terapeutice adaptate nevoilor individuale
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4 & Recuperare functionald pentru mobilitate optima
% h intarirea musculaturii si imbundtatirea echilibrului

8B Corectarea posturii si preventia recidivelor

Masaj Terapeutic Profesional:

Rih Masaj medical pentru afectiuni specifice
#2 Terapie de relaxare pentru stresul muscular
() Masaj de recuperare pentru sportivi

€3 Terapii cu calduri si frig pentru inflamatii

Evaluari si Programe Specializate:

lull Evaluari functionale complete - analizi detaliata a stirii de sanitate
Planuri de tratament personalizate pentru fiecare diagnostic
Monitorizarea progresului cu masurdtori obiective

@ Programe de mentinere pentru rezultate pe termen lung

3¢ De Ce Si Ne Alegi:

¥ Echipament medical certificat - investitii constante in tehnologie
¥ Echipa multidisciplinari - colaborare intre specialisti

¥ Abordare holistici - tratim persoana, nu doar simptomele

¥ Sustinem sinitatea comunitari - programe de preventie locale

Programeaza o consultatie de evaluare si sa iti personalizam planul de recuperare! m

@ Cine Suntem Perfecti Pentru:

Pacienti individuali care:

o Sufera de afectiuni musculo-scheletale cronice sau acute

e Sunt in proces de recuperare post-operatorie sau post-traumatica
o Cauta preventia problemelor de sanatate prin kinetoterapie

e Doresc servicii medicale de calitate la preturi accesibile
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Categorii speciale de beneficiari:

e Seniori cu probleme de mobilitate si dureri cronice

e Sportivi amatori care vor preventie si recuperare rapida

e Persoane cu dizabilitati care necesitd programe specializate de reabilitare
e Lucrdtori cu activitate sedentard cu probleme posturale

Parteneri institutionali:

o Companii cu programe de sdndtate ocupationald pentru angajati
o Institutii publice cu nevoi de servicii medicale pentru personal
o Centre medicale care cauta colaborari pentru recuperare

e Asociatii de pacienti cu afectiuni cronice

Planurile Noastre de Dezvoltare:

400+ pacienti tratati cu succes in primul an

Extinderea serviciilor pentru mai multe afectiuni

Noi programe de recuperare bazate pe tehnologii inovatoare
Parteneriate cu spitalele din regiunea Sud-Muntenia

3% Experienta Completd de Recuperare

La Prima Vizita:

e Evaluare medicald completad - anamneza si examinare fizica

o Teste functionale pentru stabilirea capacitatii actuale

e Plan personalizat de tratament cu obiective clare si masurabile
o Explicatii detaliate despre proceduri si asteptari

Pe Parcursul Tratamentului:
e Sedinte regulate de monitorizare a progresului
e Ajustari ale planului in functie de evolutia ta

o Educatie pentru preventie si autoingrijire acasa
e Suport constant din partea echipei medicale
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Facilitati si Confort:

e Echipament modern de recuperare in spatii dedicate

e Atmosfera prietenoasd si profesionala

e Program flexibil adaptat nevoilor tale

e Servicii la standarde europene 1n regiunea Sud-Muntenia

Q5 Si Incepem Impreuna Drumul Citre Recuperare!
3% Suntem pregititi sa te ajutdm si iti recapeti mobilitatea si s revii la o viatd activa!

Echipa noastra de specialisti in recuperare medicala te asteaptd cu tratamente personalizate si tehnologii
moderne care iti vor accelera procesul de vindecare si iti vor imbunatati calitatea vietii.

O Disponibile ZILNIC:

o Consultatii de urgenta pentru dureri acute

e Programari pentru evaluari complete

o Informatii despre programele de recuperare

e Consiliere pentru preventia problemelor musculo-scheletale

& La Centrul nostru de Recuperare Medicali, fiecare tratament pe care il primesti nu doar ci te
ajutd sd iti recapeti sanatatea, dar contribuie si la construirea unor cariere medicale noi in regiunea Sud-

Muntenia.
Nu doar vindecam - construim speranta!

Alatura-te familiei noastre de pacienti multumiti si sd construim impreuna o comunitate mai sanatoasa si
mai incluziva!

Acest centru medical face parte din reteaua inovatoare de Servicii de Economie Sociala
urbane, demonstrand ca serviciile de sandtate pot fi si o fortd pentru dezvoltare sociala durabila si

incluziune profesionald in regiunea Sud-Muntenia. %>
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